an})am oadau)eilid Dalcwon]es)emioud

e alltd @YAILD RO AUEYM (alERaNBEIWHUB aBQQl)o &)S)®RIOW]
9alGINEHNION BVaUWAEM a0 A DABTVIAIM. a0IAB ag)(m
Gal0)BS®IOHMNE @@ AM}aUE1Ed MImMio O@aIoGla{leeym emmuyeilmd
agMAB@oalel. aldm &Iy 0G0 2@3aloGlafleeymm omav)aileond

2aISM@)A0W] @RSYEIM) MITBHH)M) af)aN A(@REM O@IMABMN..

1923- 2106M) @MBMV)RNEM BHMB)allS)Emo EMIENITE HO(IMIIN) BRABAO®)
eMS1oB6HIS)OO®. @B EelEBE08 ayeeEEled Mo 9@3aloGlafleeymm
eomMav)alnd ao(@aem aIElaf)odmEl0)M®. @R@MOo MIVYAIMIGU8 alal
cooUd:slano @RRIARE]B &006maIW] &eMROMII0)M). GRM@IM 60)

al®1aN0eAGMIeMo anNAM adauiailm allalemlwleaiom]. adau)ailad
B6M3)allSla) afdGRU00 60 QUBAUEBBUBHE)EUdAHO 1980- HHSIRINEM an)ATd

enma)aflnd allalemWleaImm)M®@. 1990- &816S @RAITVIMo MYM@J
@eMmealoy) edm)ellmy@ud Mlaiailed alm) agiislano 0eajo9)o a05)and
oMM @O Qilele)0nl O88®)E>006Mo

(al2}Olala 0O ]2 SSO.

201008 3MIRNM alfl Gal®)d&S1@d &mMIMIe:u8 aflalemlalalosslwis)ens.

21 qRodaWw 30/70 , aoy)alladavyeilad 30/70, BVLYRMB 30/70. D@D
2)a|®00®A0Mo OAMMVRINM HAlOZM) (AIUBOBTIHOY}IMD)0 af)P)al®) LOAIMo
Fl@RIeMO0 (AIUBED]EHIM@)AOW BMIEM. a0} A3 A3V ermIGHAD
af)S}E6)0MN COIW1H 1B BHHUMOBTIM HY0MTO® @)a|®@IMI5 B)Bealssleno
DEAUMHNTY af)S)OMO1B66Mo. BEHEMo &FlHMMM@IM O®IFMMBO)al a0 LIAND
DMBMVIRINMB ah)S)Ee)BHWIM af)®1@d COIWIHU3Es BRMINNY (~IEWIERMo
eicleeyamlal. $)S00® @R(Al®1HUIORIW] aleRUMOO &)S)AI0M)o

HI0W)UIM)0 DD HOVEMAIE:)M). MERUMHUMY af)S}ENMM 6NIaN)E)Olald:Ho



oW l&U3BH)0 MoRANEE)AM BO) aldHale@oM) ®®. agMITS @PMGELIOU)
AUBYO®EB6IS)aM (2B9a0O6Mo; GMIEUIABMU 30/70 SDEMUMUM)E1B)

@R)aNOO@M @REEUI alGE®O AIMIg) @)Mal af)S)EeoanaN@IeM.

au)Hlesoe: allwo

nMa)eld $)S1W ©®aIMIRIR]Es HalegM) (AIAUIBEDMEHA® MaYDOE:)IM
GaNOBGBROEMOEM. @RM)EEI6N@EAN DABMVIANM MV)B:HBLHEO

(a0l sE1e8 cawodled 8810101506, agdheauoo Moel Al
eIVRIaH U106 MV)EHIGH6MRG). BMIEIM (anTMVol@d V) EHlee) M3
al105)8808]. (ofll=@d mlamyo )M a)0OEDS)OBIT B)02])TVAWo

HOOTI0)M @R@1608 @eM)a] 200IW GUdAHO AR )OIV HHY OB,

GO af)6BROM?

MBaV)Rlend I ESOETIOL! AlRUNVICW)HS AT IWOMEBRUBEOHM)TVE]o]
3)5)HW)o B0V EN)HW)o 62l M)eENEIBEeEMo. BOCO0 COIUIB:03E6)0
OBOOD ORI aleRUMVIOWINS GBI @RM)MVOla] DalEINICH6N:
snadauyeileond @esal aly®ime@a0wlclee)o. 30/70 adm)ailm 24 asmles)0)o
(AUBED]B}M BINQL. @RM)OGIEMEYEAN (alWOM BHUMDEWIM) @)Bal

©oQileaiW)o HOMUBIF)0 MM DalEIUIIGLHMMIWIS AUOYM).

alo@UolaneI6BB U3

2 veesgled mlmyo 9@daloGlaflenm oamavellom GREaIg:Hla] a0

M aV)afl0) aldBUdIaNAIBBRU3 MIOMEALM &)0MII6M. @RAl}BQAIW] DErUGHMD
a)S)E6)0MN BINE™ 62l0Glafleno @Slajlo ©MNEIH0. al@IIOW] 60)
MLORIGTD@EM EUBHUM af)S)HOH0)®). @REBROM 2l @IGY @) RINO
H0YO0 U1BH6)0. MTNOM ORI |I6600a]dC(Saal (Lipohypertrophy)
ag)MOEM alO@)MM®). DD RINE)@EM EDEAUMSHUEOMS) ) BHIENE]0)(MOGE3

BDaWo 98E1CRIVE0) HSEe)GWIRl MMBI)alend (alWom alddudlanelo



OBOMOW ORI alUMVIO HAIOFAN E)06N)BAldHI0 af)AN@IEM. GRG)6)EI6NE
N)C8HRIC1OME MVADIWETMIOS OBOOTOL! alerMVI0 M0ldHla] ag)®

eMBaVYRIMoeN) ag)S)EHHME® af)M &H)eSHe)eS MIBEMlafio@:06nElclesemo.

(alWwom alolal®]eud

06Sa] 2 (AIGRaNEEIW]B:3H6) 30/70 MMV EUGBUMBHUE 6OYE1IAIMVo
©GEN20 MG (aloUUD o MNS1HHUBOBNIa]o M@ AlERUMVOO
M@D]89}OMIB)0. af)MMIE@3 VOO lEEDIE3 LBVl ®leewlaoE
06Sa] 1 (IGRANCOINHUBHE) (AIC®Ydslaf)o E)60TN)68BUBH6) DD

DEDURHUM) BB alfl aldlB]@]BH8)M)6MNE. @RaNIO@H M) GUDAUA)ENBIE:)MN
OBOOD ORI aleRUMVIOWIHS WA W)0, GRM)CAlIOR! @6
D06BB) MM 1B6a|osW)88 24 26M]EH)0)88 DMBMV)RNOM (alIB@DMA0
30/70 mavyeilmd alf]l ©eSa] 1 (AIGRANEEIW]BUBH6) RIGIAIHH)H> @O
0f)B)a 28] @RMOHIENS AQ DEAUMUMGHS6M) 06Sa] 1 (AIECRAAOCOIUHUBH
0IM(®1a0W MBEZUTIBH6AISIE: . altl al)@®B alleslErVo(Ha6BBRS)o
(AIGRANBOIN@MIMIENE af)d]aljo @®IOMERIM AlRIEH)00)S8®)6)E6MN3)0,
(ARG MEUWDaH] 6D 2O |SMOVWDOH:IMNZ)0 anY)AMS edrv)eilmd 30/70 @REM

DM GRIGHOAMIIS)o aBQA)0 (alald0@Banss omdmv)ailad.



